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स्वतः प्रकाशन परिचय 

नेपालको संक्रवधान २०७२ को धािा २७ ले सनुनखित गिेको सूचनाको हक तथा सूचनाको हक सम्बन्धी ऐन, 

२०६४ को दफा ५(३) ि ननयमावली २०६५ अनसुाि सावविननक ननकायहरूले प्रत्यके तीन मक्रहनामा आफ्नो 
कायवसम्पादन क्रवविण सावविननक गनुवपने व्यवस्था िहेको छ। 

यसै प्रावधान अनसुाि स्वास््य कायावलय, बददवयाले आनथवक वर्व २०८२/८३ को तेस्रो तै्रमानसक (माघदेखि चैत्र 
मसान्तसम्म) अवनधमा सम्पादन गरिएका प्रमिु क्रियाकलापहरुको क्रवविण सावविननक गिेको व्यहोिा िानकािी 
गिाइन्छ। 

खिल्लाको परिचय 

बददवया खिल्ला लखुम्बनी प्रदेशको पखिमी तिाईमा अवखस्थत नेपालको एक महत्वपूणव खिल्ला हो, िसलाई तिाईको 
अखन्तम भाग तथा सदूुिपखिम प्रदेश प्रवेशद्वािको रूपमा पनन खचननन्छ। यो खिल्ला २०२५ वगव क्रक.मी. 
के्षत्रफलमा फैनलएको छ ि पूववमा बााँके, पखिममा कैलाली, उत्तिमा सिेुत ि सल्यान तथा दखक्षणमा भाितको 
उत्ति प्रदेशसाँग िोनिएको छ। भौगोनलक रूपमा तिाईको समथि भभूाग (करिब ६८.७६%) ि चिेु के्षत्र (करिब 
३१.२७%) ले बनकेो यस खिल्लामा कणावली, बबई ि मानिोला िस्ता प्रमिु नदीहरू बग्दछन,् िसका कािण 
बाढी तथा िुबानको उच्च िोखिम िहन्छ। ऐनतहानसक रूपमा क्रव.स. १८७३ को सगुौली सखन्धपनछ गमुकेो 
भभूाग क्रव.स. १९१७ मा क्रफताव आएपनछ यो के्षत्र “नयााँ मलुकु” अन्तगवत पदवछ। बददवया थारु समदुायको बाहलु्य 
िहेको खिल्ला हो भन ेपनछल्ला वर्वहरूमा बसाइाँसिाइका कािण िातीय क्रवक्रवधता बढ्दै गएको छ। 

प्राकृनतक ि िैक्रवक सम्पदाले भरिपूणव यो खिल्लामा बददवया िाक्रिय ननकुञ्ज, कृष्णसाि संिक्षण के्षत्र, क्रवनभन्न तालतलैया, 
धानमवक स्थलहरू तथा कणावली पलुिस्ता आकर्वणहरू िहेका छन।् स्वास््य ि सामाखिक दृक्रिले नसकलसेल 
एनननमया, हाखत्तपाइले िोग, बाल कुपोर्ण, सरुवा तथा नसने िोग, आत्महत्या, सिक दघुवटना, िंगली िनाविको 
आिमण तथा बालक्रववाहिस्ता चनुौतीहरू प्रमिु रूपमा देखिन्छन।् प्रशासननक रूपमा यो खिल्ला ८ स्थानीय 
तह, २ ननवावचन क्षेत्र ि ७५ विामा क्रवभाखित छ, िसले संघीय शासन प्रणालीअनसुाि यसको संिचना स्पि 
गदवछ। 

स्वास््य कायावलय, बददवयाको स्थापना 

नेपालको संक्रवधान २०७२ अनसुाि संघीय संिचनामा स्वास््य के्षत्र संघ, प्रदेश ि स्थानीय तहमा क्रवभाखित 
भएपनछ प्रदेश स्वास््य ननदेशनालय मातहत खिल्लास्तिमा स्वास््य कायविमहरूको समन्वय, अनगुमन ि प्राक्रवनधक 
सहयोगका लानग स्वास््य कायावलय स्थापना गरिएको हो। सोही अनसुाि स्वास््य कायावलय, बददवया खिल्लामा 
िनस्वास््य कायविमहरूको प्रभावकािी कायावन्वयन, िोप तथा और्नध व्यवस्थापन, महामािी तथा क्रवपद् ननयन्त्रण, 

स्वास््य सूचना क्रवश्लरे्ण, स्वास््य संस्थाहरूको अनगुमन तथा गणुस्ति सधुाि, तथा िाक्रिय ि प्रादेखशक स्वास््य 



कायविमहरूको समन्वय गने प्रमिु खिम्मेवािी वहन गदै आएको छ। साथै मात–ृखशश ुस्वास््य, सरुवा तथा 
नसने िोग ननयन्त्रण, पोर्ण, वाताविणीय स्वास््य ि िनस्वास््य प्रवर्द्वन िस्ता गनतक्रवनधहरू सञ्चालन गिी खिल्लामा 
समग्र स्वास््य सेवाको पहुाँच ि गणुस्ति सधुािमा महत्वपूणव भनूमका ननवावह गरििहेको छ। 

दिबन्दी तथा िनशखि क्रवविण 

क) दिबन्दी क्रवविण 

ि.स. समूह पदनाम तह दिबन्दी 
संख्या 

पदपूनतव खस्थनत 

१ हेल्थ इन्स्पेक्सन  बरिष्ठ/िनस्वास््य  प्रशासक ९/१० १ पदपूनतव भएको 

२ हेल्थ इन्स्पेक्सन  बरिष्ठ/िनस्वास््य अनधकृत   ७/८ १ पदपूनतव नभएको 

३ त्यांक त्यांक अनधकृत ७/८ १ लोक सेवा माग 
गरिएको  

४ कम्यनुनक्रट ननसवङ  बरिष्ठ ननसवङ अनधकृत ५/६/७ १ पदपूनतव भएको 

५ हेल्थ इन्स्पेक्सन  हेल्थ अनसस्टेन्ट वा सो सिह ५/६/७ ३ पदपूनतव भएको 

६ मेनिकल ल्याब टेक्नोलोखि ल्याब टेखक्ननसयन ५/६/७ १ पदपूनतव भएको 

७ सामान्य प्रशासन प्रशासन अनधकृत ६ १ पदपूनतव भएको 

८ लेिा लेिा अनधकृत ६ १ पदपूनतव नभएको 

९ हेल्थ इन्स्पेक्सन म.इ ४/५/६ १ पदपूनतव भएको 

१० हेल्थ इन्स्पेक्सन  कोल्ि चेन अनसस्टेन्ट ४/५/६ १ पदपूनतव भएको 

११ मेकाननकाल ईखन्िननयरिङ्ग हलकुा सवािी चालक शे्रणी क्रवक्रहन १ पदपूनतव भएको 

११ सामान्य प्रशासन कायावलय सहयोगी शे्रणी क्रवक्रहन २ पदपूनतव नभएको 

िम्मा 15  

 

 



ि) हाल कायवित स्थायी तथा किाि कुल िनशखि क्रवविण 

ि.स कायवित कुल िनशखि क्रवविण  संख्या कैक्रफयत 

१. फाखिल ल्याब अनसस्टेन्ट पाचौं १ समायोिन नभएको । 

२. छात्रवृखत्त किाि- िनस्वास््य अनधकृत २ स्वा कायावलय अध्ययन क्षात्रवृखत्त 

३. छात्रवृखत्त किाि- मनेिकल अक्रफसि २ नगि अस्पताल बािबददवया ि वासगढी 
४. कायविम अन्तगवत िोनमङ नसव २ ठाकुिवावा नगिपानलका- ४ ि ९ वािव 
६. अस्थाई सिसफाईकमी १ स्वा कायावलय 

 िम्मा कायवित िनशखि संख्या ८  

 

कमवचािीको क्रवविण ि कायव क्रवविण 

ि.स. पद नामथि मोबाइल नं शािा/फााँट 

१ िनस्वास््य  प्रशासक नािायण प्रसाद चौधिी ९८५८०७००२७ कायावलय प्रमिु 

२ वरिष्ठ अनधकृत (प.हे.न) आठौं पदमा कुमािी शे्रष्ठ ९८५८०२१९९४ मात ृतथा नवखशश,ु व्यवस्थापन 

३ वरिष्ठ िनस्वास््य ननरिक्षक मान बहादिु नेपाली ९८५८०४०१३७ पोर्ण, उपचिात्मक 

४ ल्याब टेक्नेनसयन अनधकृत खिवन ििौिे ९८४८०२६०२३ नसने िोग, कुष्ठिोग, ल्याब 

५ अनधकृत िनस्वास््य िाि ुकुमाि िड्का ९८६४६८९४६६ िोप, स्टोि 

६ अनधकृत िनस्वास््य देव नािायण उपाध्याय ९८५८०४५१०१ क्षयिोग, एच. आइ. नभ, परिवाि 
योिना 

७ वरिष्ठ अनधकृत हेमिाि िााँगी ९८४४९७३४०२ प्रशासन 

८ वरिष्ठ ल्याब अनसस्टेन्ट दगुाव प्रसाद ढकाल ९८५८०३२५२५ स्टोि तथा िोप 

९ लेिापाल ऋर्ी प्रसाद लानमछान े ९८५१३६०८६९ आनथवक प्रशासन  

१० मलेरिया ईन्सपेक्टि क्रवष्ण ुवैश्य ९८६९९६८८२ महामािी िोग ननयन्त्रण 

११ कोल्ि चेन अनसस्टेन्ट नबमला बढुा मगि ९७४६४२८४४२ कोल्ि चेन 

१२ िनस्वास््य अनधकृत सन्देश पौिेल ९८४४८४१०५५ सचेतना तथा स्वास््य प्रवदवन 

१३ िनस्वास््य अनधकृत स्वखस्तका पौिेल ९८४००१६३३० सचेतना तथा स्वास््य प्रवदवन 

१४ हलकुा सवािी चालक प्रमे नािायण थारु ९८४८०२६४३८ प्रशासन 

१५ कायावलय सहयोगी कृष्ण प्रसाद थारु ९८४२५३२८०३ प्रशासन 

१६ कायावलय सहयोगी सनुनल कुश्मी ९८००५४२२९८ प्रशासन 

१७ सिसफाईकमी निेश थारु ९८१२४२६४२६ प्रशासन 



लखुम्बनी प्रदेश सिकाि 

स्वास््य मन्त्रालय 

स्वास््य ननदेशनालय 

स्वास््य कायावलय, बददवया 
नागरिक विापत्र 

ि  .सं .  सेवाको प्रकाि प्रक्रिया सेवा प्राप्त गनव 
शलु्क  /दस्तिु  

समय खिम्मेवाि शािा 

१ 
आन्तरिक प्रशासन सम्बन्धी कायव 

)प्रशासननक व्यवस्थापन(  
दताव चलानी /आन्तरिक प्रशासन  

ऐन ननयममा 
तोक्रकए 
बमोखिम 

कायावलय 
समय 

प्रशासन शािा 

२ आनथवक प्रशासन सम्बन्धी कायव ऐन ननयममा तोक्रकए बमोखिम 

ऐन ननयममा 
तोक्रकए 
बमोखिम 

कायावलय 
समय 

आनथवक प्रशासन 
शािा 

३ 

तालकु ननकाय खिल्ला खस्थत 
कायावलयहरू ि स्थानीय तहहरू 
नबच समन्वय 

बैठक /कायवशाला गोष्ठी  
अनगुमन सपुरिवेक्षण 

ननशलु्क ननिन्ति 

कायावलय प्रमिु तथा 
कायविमगत क्रवनभन्न 
शािा 

४ 
िनस्वास््य तथा भेक्टि सनभवलेन्स ि 
क्रवपद  /महामािी व्यवस्थापन  

िानकािी भए पिात कमवचािी 
उपलब्ध गिाई िोकथाम तथा 
ननयन्त्रण कायवमा सहयोग गनव 
सक्रकने 

कायव संचालन 
ननदेखशकामा 
तोक्रकए 
बमोखिम 

तरुून्तै 

महामािी /िोग  
ननयन्त्रण तथा  

स्थापनक्रवपद व्यव 
शािा ि प्रयोगशाला  
शािा 

५ 

िनस्वास््य कायविम )बाल स्वास््य 
परिवाि स्वास््य िोग ननयन्त्रण 
क्रवशेर्ज्ञ स्वास््य सेवा / खशक्रवि 

आदद (संचालन तथा सहयोग 
समन्वय ि सहिीकिण गने कायव 

कायविम संचालन ननदेखशका 
उल्लेि भए बमोखिम 

ननशलु्क 
तोक्रकएको 
अवनध नभत्र 

कायविमगत क्रवनभन्न 
शािा 

६ 

समदुाय केखन्ित स्वास््य प्रवधवन 
तथा िनस्वास््य कायविमका िाक्रिय 
अनभयान संचालन सहिीकिण 

कायविम संचालन ननदेखशकामा 
उल्लेि भए बमोखिम 

ननशलु्क 
तोक्रकएको 
अवनध नभत्र 

कायविमगत क्रवनभन्न 
शािा 

७ 
त्याङ्क क्रवश्लरे्ण योिना तिुवमा तथा 
पषृ्ठपोर्ण 

स्वास््य सूचनाको क्रवश्लरे्ण 
अध्ययन गिी क्रवनभन्न आवनधक 
सनमक्षाबाट योिना तिुवमा गनव 
सक्रकने 

ननशलु्क ननिन्ति 

योिना अनगुमन 
तथा त्याङ्क शािा 
 

 

 

 



८ 
और्धी तथा िोप लगायत स्वास््य 
सामाग्रीहरूको भण्िािण /क्रवतिण  

माग फािम  /हस्तान्तिण फािम  ननशलु्क तरुून्तै 

स्टोि शािा प्रशासन 
शािा बाल स्वास््य 
िोप तथा कोल्िचेन 
शािा 

९ 

सिकािी ननिी ि सहकािीद्वािा 
संचानलत स्वास््य संस्थाहरूको 
गणुस्ति व्यवस्थापन सम्बन्धी कायव 

ननयनमत अनगुमन ननशलु्क ननिन्ति 

कायावलय प्रमिु तथा 
कायविमगत क्रवनभन्न 
शािा 

१० 
संस्थागत तथा िनशखिको 
प्राक्रवनधक क्षमता अनभवृक्रर्द् 

स्थलगत अनखुशक्षण तानलम गोष्ठी 
अनगुमन सपुरिवेक्षण 

ननशलु्क ननिन्ति 
कायविमगत क्रवनभन्न 
शािा 

११ 

प्रयोगशाला सम्बन्धी िानकािी 
िानेपानी तथा वाताविणीय गणुस्ति 
परिक्षण तथा अनगुमन 

कायविम संचालन ननदेखशकामा 
उल्लेि भए बमोखिम 

ननशलु्क ननिन्ति 

प्रयोगशाला शािा 
एवम कायविमगत 
क्रवनभन्न शािा 

१२ स्वास््य खशक्षा सूचना तथा संचाि 

िनस्वास््य समस्या िोकथाम 
तथा स्वास््य प्रवधवन सम्बन्धी 
सामाग्रीहरू प्रकाशन प्रसािण तथा 
अनभयान संचालन 

 ननिन्ति 
कायविमगत क्रवनभन्न 
शािा 

१३ सूचना प्रवाह 
सूचनाको हक सम्बन्धी ऐन 
२०६४ मा उल्लेि भए बमोखिम 

ऐन ननयममा 
तोक्रकए 
बमोखिम 

कायावलय 
समय 

सूचना अनधकािी 

१४ 
बहकु्षेत्रीय समन्वय सहिीकिण 
सम्बन्धी कायवहरू 

मौखिक वा नलखित  ननिन्ति 

कायावलय प्रमिु तथा 
कायविमगत क्रवनभन्न 
शािा 

१५ स्वास््य नबमा कायविम सहिीकिण 
ऐन ननयममा उल्लेि भए 
बमोखिम 

 ननिन्ति 
कायविमगत क्रवनभन्न 
शािा 

१६ 

ननखि स्वास््य संस्था / खक्लननक/ 
पोनलखक्लननक तथा अस्पतालहरू 
तथा एम्बलेुन्सहरूको संचालन 
अनमुनत तथा ननयमन 

ननदेखशकामा उल्लेि भए बमोखिम 

ऐन ननयममा 
तोक्रकए 
बमोखिम 

ननिन्ति प्रशासन शािा 

 

 

 

 

 

 



क्रवपद व्यवस्थापन तयािी सम्बन्धी िानकािीः 

• क्रवपद व्यवस्थापनको लानग स्थानीय तह, अस्पताल तथा सिोकािवालाहरूसाँग समन्वय कायम गनव फोकल 
पसवन तोकी तयािी अवस्थामा िहन खिल्ला RRT तथा पानलका RRT गठन भएको छ।  

• क्रवपदको अवस्थामा आफ्नो खिम्मेवािी पूणव रूपमा प्रभावकािी ढंगले ननवावह गरिएको छ साथै ननयनमत रुपमा 
EWARS प्रणालीलाई प्रयोगमा ल्याएको छ। 

सम्पाददत कायविमहरुको क्रवविण 

२०८२ माघ मक्रहनादेखि चैत्र मसान्तसम्म सम्पाददत कायविमहरुको क्रवविण 

 

 

 

 

माघ मक्रहनामा सम्पाददत कायविमहरु

समदुायमा नसने िोग िोिपिताल कायविम सम्बन्धी शकु्ष्म योिना ननमावण तथा अनभमखुिकिण कायविम

ननयनमत HPV िोप अनभयान संचालन

अस्पतालमा प्ररे्ण प्रणाली सदुृक्रढकिण अनभमखुिकिण कायविम

८० वर्व पगुेका िेष्ठ नागरिक तथा अनत अशि (क ि ि) वगवहरुलाई स्थाननय तहहरुको सहकायवमा 
घिमै स्वास््य सेवा कायविम

आ.व. २०८१/८२ मा संचानलत CB-IMNCI कायविमको वाक्रर्वक सनमक्षा

क्षयिोग आधािभतू तथा पनुताविगी तानलम

समदुायमा नसने िोग खस्िननङ कायविम



 

 

फागनु  मक्रहनामा सम्पाददत कायविमहरु

पोर्ण क्रवशेर् कायविम तथा क्रवध्यालय स्वास््य पोर्ण सम्बन्धी त्याङ्क क्रवश्लरे्ण तथा अन्तिक्रिया 
कायविम

MPDSR को अनभमखुिकिण ि लेवि केयि गाईिको अनभमखुिकिण कायविम

स्वास््यका क्रवनभन् न क्रवर्यहरू सम्बखन्ध संचाि कायविम

८० वर्व पगुेका िेष्ठ नागरिक तथा अनत अशि (क ि ि) वगवहरुलाई स्थाननय तहहरुको सहकायवमा घिमै 
स्वास््य सेवा कायविम

CB-IMNCI कायविमको onsite coaching

नसकलसेल तथा थालेनसनमयाका नबिामीहरुको ननशलु्क नबमा कायविम

समदुायमा नसने िोग खस्िननङ कायविम

चतै्र मक्रहनामा सम्पाददत कायविमहरु

IMAM कायविमको खिल्ला स्तरिय ३ ददने प्रखशक्षक प्रखशक्षण कायविम

क्षयिोग ददवस मनाएको 
ट्राक्रफक प्रहिीको सहयोगमा चालक तथा सहचालकलाइ दघुवटना न्यूननकिणको लानग िनचेतना 
अनभमिुीकिण तथा सवािी साधनमा खस्टकि टास्ने कायविम गिेको

८० वर्व पगुेका िेष्ठ नागरिक तथा अनत अशि (क ि ि) वगवहरुलाई स्थाननय तहहरुको सहकायवमा 
घिमै स्वास््य सेवा कायविम

और्धीिन्य सामानग्रहरुको प्रक्षेपण तथा परिमाण ननधाविण गोष्ठी कायविम

खिल्ला स्तरिय प्रिनन स्वास््य समन्वय सनमनतको बैठक

समदुायमा नसने िोग खस्िननङ कायविम

स्वास््यकमीहरुका लानग बढैयाताल ि गलुरियामा सिुखक्षत माततृ्व अनभयान अनभमखुिकिण ि आधािभतु 
स्वास््य अनगुमन सनमनतको सनमक्षा

खिल्लास्ति क्षयिोग कायविमको पक्रहलो अधववाक्रर्वक योिना तिुवमा तथा कोहटव क्रवश्लरे्ण कायविम

नीखि तथा सामदुाक्रयक अस्पतालहरुको अनगुमन



कायविमको प्रगनत (चैत्र मसान्तसम्म) 

कायविमको भौनतक प्रगनत ६०.५२ % 

कायविमको क्रवखत्तय प्रगनत ३४.३५% 

 

कायावलय प्रमिु ि सचुना अनधकािीको नाम, पद ि सम्पकव  नम्बि 

                                                                               

 

 

 

 

 
 

प्रशासनिक ठेगािा 

गुलरिया-६, बनदिया, 

लुनबबनि प्रदेश 

 

कायािलयको इमेल 

healthoffice.bardiya

@gmail.com 

 

कायावलय प्रमिु तथा गनुासो सनु्न े
अनधकािी 

नािायण प्रसाद चौधिी 

िनस्वास््य प्रशासक- नवौ तह 

सम्पकव  नं - ९८५८०७००२७ 

ईमेलः narnchaudhary@gmail.com 

 

 

सूचना अनधकािी 

पदमा कुमािी शे्रष्ठ 

वरिष्ठ अनधकृत (प.हे.न)- आठौं तह 

सम्पकव  नं - ९८५८०२१९९४ 

ईमेलः shresthapadma85@gmail.com 

 

 

 

 

सबपकि  ि ं 

९८५८०७००२७ 

 

 

 

 

 

कायािलयको ठेगािा 

बनदिया, लुनबबिी प्रदेश 

 
 

 

स्वास््य कायावलय, बददवयाको वेबसाइट 

 

 

स्वास््य कायावलय, बददवयाको फेसबकु पेि 
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